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PROGETTO VIRAL VISIONS
Il seguente, che potete leggere in formato 
cartaceo o digitale, è il nostro manuale 
di buoni esempi per la mediazione e la 
creazione dell'accesso all'arte e alla 
creatività. Il progetto Viral Visions - 
Deconstructing Arts Immunity mira a far 
conoscere i processi artistici contempora-
nei e le nuove forme di espressione 
artistica attraverso l'educazione. In 
questo modo, mira anche a scoprire il 
proprio potenziale creativo e artistico e 
a contribuire alla riduzione dell'immunità 
all'arte e alla creatività. 
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In questa compilation, i partner coinvolti 
vi mostreranno, sulla base di una com-
prensione olistica, metodi e procedure, 
nonché progetti possibili e realizzati con 
professionisti e principianti alla scoperta 
della propria creatività. 
Questa raccolta è come un piccolo 
ricettario, che può essere sperimentato 
e perfezionato in modo indipendente. 
Abbiamo potuto imparare gli uni dagli 
altri nel corso del progetto Erasmus+ e 
siamo felici di metterli a vostra 
disposizione.
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Questi esempi vanno intesi anche nel 
contesto dei laboratori di mediazione svi-
luppati e del relativo programma di studi, 
nonché della raccolta digitale di prospettive 
artistiche come base per i propri approcci 
all'arte. 
L'approccio del progetto Viral Visions è 
inteso come un approccio per aumentare la 
resilienza e ridurre le distanze dall'arte e 
dalla creatività.
Ulteriori materiali sono disponibili sul sito: 
www.viral-visions.eu. In
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cartaceo o digitale, è il nostro manuale 
di buoni esempi per la mediazione e la 
creazione dell'accesso all'arte e alla 
creatività. Il progetto Viral Visions - 

artistica attraverso l'educazione. In 

proprio potenziale creativo e artistico e 
a contribuire alla riduzione dell'immunità 
all'arte e alla creatività. 

http://www.viral-visions.eu


Le arti e la cultura sono aree che hanno sof-
ferto particolarmente della pandemia Covid 
19, essendo dimenticate e non considerate 
essenziali per il sistema. Eppure, soprattut-
to in tempi di crisi, queste aree apportano 
un contributo positivo nel contesto della 
resilienza, della salute mentale e fisica, e 
forniscono un impulso contro l'isolamento 
sociale.
Dopo questa esperienza travolgente e 
deprimente della pandemia e delle sue 
conseguenze, i partner del progetto 
Erasmus+ Virals Visions - Deconstructing 
Arts Immunity hanno deciso di rafforzare 
la presenza delle arti, che è più che mai 
necessaria per la nostra società e i suoi 
cittadini..

D
es

cr
iz

io
ne

vi mostreranno, sulla base di una com

nonché progetti possibili e realizzati con 

della propria creatività. 
Questa raccolta è come un piccolo 

e perfezionato in modo indipendente. 

disposizione.



L'obiettivo del progetto era quello di sensi-
bilizzare i processi artistici contemporanei 
e le nuove forme attraverso processi di 
mediazione, nonché di comunicare l'enorme 
potenziale della creatività e dell'arte allo 
stesso tempo. Le competenze di tutti i 
partner sono state arricchite e ampliate 
grazie alla cooperazione nel progetto, alle 
esperienze comuni e alla connessione dei 
diversi background nazionali e regionali.
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contesto dei laboratori di mediazione svi

L'approccio del progetto Viral Visions è 

resilienza e ridurre le distanze dall'arte e 
dalla creatività.

www.viral-visions.eu



Insieme, i partner hanno raccolto una 
selezione di buone pratiche e metodi 
che mostrano come l'arte e l'azione creativa 
possano fornire strumenti e nuove 
prospettive per costruire la resilienza e 
l'innovazione. I materiali, le raccolte e le 
linee guida, così come i numerosi contributi 
sulle azioni artistiche individuali, sono ora 
disponibili per l'uso gratuito, all'indirizzo:  
www.viral-visions.eu.
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Partner della collaborazione:

BODY ARCHITECTS, Vienna; 
MALA AKADEMIJA UMJETNOSTI 
ERNESTINOVO, Croazia; 
NOWA FALA, Varsavia; 
LA GALERIE CHORÉGRAPHIQUE, 
Francia; L'ESPACE ASSOCIAZIONE 
SPORTIVA DILETTANTISTICA E 
CULTURALE, Italia; THEATER DER 
KLÄNGE e.V., Germania; ARBEIT 
UND LEBEN NRW, Germania.

http://www.viral-visions.eu


LA GALERIE CHORÉOGRAPHIQUE
FRANCE

- Les Goûters Mouvementés
- Repertory Emergency

MALA AKADEMIJA ERNESTINOVO
CROATIA

- Stencils of Memories
- The Bridge

NOWA FALA
POLAND

- Dance Wave
- Darklena

TEATER DER KLANGE 
GERMANY

- Lecture Demonstration
- Audio-Vision on Demand
- Workshops
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ARBEIT UND LEBEN
GERMANY

- Your streets, your artists
- Reassembling Public Space:
Mintropplatz

BODY ARCHITECTS
AUSTRIA

- Mind Culture Podcast
- House Beating/ Form Parkour
- Craft Choreography

L’ESPACE
ITALY

- Apollo e Daphné                  
- Natural Landscapes             



ARBEIT UND LEBEN NRW
GERMANIA
-  Le vostre strade, i vostri artisti
- Riassemblare lo spazio 
pubblico: Mintropplatz



Descrizione Arbeit und Leben NRW

Arbeit und Leben NRW è un'istituzione ri-
conosciuta di formazione politica, sociale 
e culturale sotto il patrocinio congiunto 
della Federazione Sindacale Tedesca 
(DGB) e dei centri di istruzione per adulti 
(VHS) della Renania Settentrionale-Vest-
falia. L'istituzione educativa è stata fon-
data nel 1949 per sviluppare e stabiliz-
zare la democrazia.
L'obiettivo dell'istituzione è incoraggiare 
le persone, attraverso un'educazione 
emancipatoria, a esercitare i propri diritti 
politici, sociali, socio-economici e cultu-
rali e a rafforzarli contro la discrimina-
zione. Arbeit und Leben NRW sostiene 
l'educazione permanente che promuove le 
competenze sociali e incoraggia 

 

Arbeit und Leben NRW jest uznaną insty
tucją edukacji politycznej, społecznej i 
kulturalnej pod wspólnym patronatem 
Niemieckiej Federacji Związków Zawo
dowych (DGB) i ośrodków kształcenia do
rosłych (VHS) w Nadrenii 
Północnej-Westfalii. Instytucja eduka
cyjna została założona w 1949 roku w 
celu rozwoju i stabilizacji demokracji.
Celem instytucji jest zachęcanie ludzi po
przez edukację emancypacyjną do korzys
tania z ich praw politycznych, społeczny
ch, społeczno-ekonomicznych i kultu
rowych oraz wzmacnianie ich przeciwko 
dyskryminacji. Arbeit und Leben NRW ws
piera edukację przez całe życie, która 



la partecipazione di tutte le persone alla 
società. Nel fare ciò, l'istituzione 
persegue un approccio educativo infor-
male e non formale. L'arte e la media-
zione culturale svolgono un ruolo impor-
tante sia dal punto di vista metodologico 
che contenutistico, soprattutto sotto l'as-
petto dei processi di cambiamento strut-
turale.
Arbeit und Leben NRW è impegnata in un 
lavoro educativo internazionale, che 
consente l'apprendimento transfrontalie-
ro e aumenta la consapevolezza delle so-
miglianze e delle differenze.

Contatto: Gabriela Schmitt
E-mail: schmitt@arbeitundleben.nrw
https://www.arbeitundleben.nrw/

  

promuje umiejętności społeczne i zachęca 
wszystkich ludzi do uczestnictwa w życiu 
społecznym. Czyniąc to, instytucja stosu
je nieformalne i nieformalne podejście 
do edukacji. Sztuka i mediacja kulturowa 
odgrywają ważną rolę zarówno pod 
względem metodycznym, jak i merytory
cznym, zwłaszcza w aspekcie procesów 
zmian strukturalnych.
Arbeit und Leben NRW angażuje się w 
międzynarodową pracę edukacyjną, która 
umożliwia transgraniczne uczenie się 
i podnosi świadomość podobieństw i 
różnic.

schmitt@arbeitundleben.nrw

https://www.arbeitundleben.nrw/
mailto:schmitt@arbeitundleben.nrw


LE VOSTRE STRADE, I VOSTRI ARTISTI
Conoscere il patrimonio artistico della città
di düsseldorf attraverso laboratori creativi 
 



Conoscere il patrimonio artistico della 
città di Düsseldorf attraverso laboratori 
creativi, Arbeit und Leben NRW combina la 
cultura con la partecipazione alla vita so-
ciale e si concentra sullo spazio pubblico. 
L'arte e la cultura consentono nuovi ap-
procci all'educazione (politica) e alla par-
tecipazione. Düsseldorf è una roccaforte 
delle arti e degli artisti, come dimostrano 
i numerosi musei e l'ampia offerta cultu-
rale della città. Ma anche dettagli più sot-
tili evidenziano l'eredità artistica della 
città. 30 strade portano il nome di artisti 
della Düsseldorfer Malerschule. La storia 
dei nomi delle strade è spesso sconosciuta 
a molti cittadini, nonostante l'enorme in-
fluenza sociale degli omonimi
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YOUR STREET, YOUR ARTISTS  si rivolge 
proprio a questo gruppo target. Attraverso 
laboratori e visite guidate, i partecipanti ven-
gono informati sulle opere e sui loro creatori.
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L'esame delle opere intende 
fornire un accesso alla storia 
artistica della città. I parteci-
panti sperimentano come 
influenzare la città con metodi 
creativi e iniziano a creare le 
proprie produzioni artistiche 
sotto forma di immagini, 
foto, video e podcast.
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L'obiettivo è che i partecipanti si confronti-
no con l'ambiente in cui vivono attraverso 
il loro lavoro artistico. La dimostrazione 
delle possibilità di influenzare e modellare 
il proprio ambiente di vita motiva la parte-
cipazione. 

I metodi artistici offrono un approccio 
diverso, spesso a bassa soglia, rispetto ai 
programmi educativi formali. Le biografie 
degli artisti possono rappresentare punti 
di collegamento con le storie di vita dei 
partecipanti e quindi facilitare l'accesso 
alle persone che hanno dato il nome alle 
strade. 

Obiettivi del progetto:
L'obiettivo generale di 
"Your Street, Your Artists" 
è promuovere l'educa-
zione artistica e i proces-
si creativi. Il progetto fa-
cilita inoltre l'accesso 
alle istituzioni culturali e 
offre ai partecipanti 
un'opportunità a bassa 
soglia per la creazione in-
dividuale di opere artis-
tiche.

I partecipanti ricevono is-
pirazione e motivazione 
attraverso un intenso 
coinvolgimento con gli ar-
tisti, le loro opere e il loro 
lavoro in città. Le espe-
rienze acquisite aiutano a 
riconoscere e percepire le 
possibilità di azione nel 
proprio ambiente di vita e 
ad articolare desideri e 
idee per la città.
.



v



I partecipanti sono ispirati e motivati 
  dall'intenso coinvolgimento con gli artisti, 
le loro opere e il loro lavoro in città. Le es-
perienze maturate li aiutano a riconoscere 
e percepire possibilità di azione nel pro-
prio ambiente di vita, nonché a formulare 
desideri e idee per la città.
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Il progetto prevede diversi 
metodi per raggiungere gli 
obiettivi indicati. Nella prima 
fase, i partecipanti conosce-
ranno meglio quattro artisti 
attraverso sette workshop. 
Una passeggiata in città moti-
verà i partecipanti a seguire le 
tracce degli artisti e a racco-
gliere le proprie idee.. 

I partecipanti potranno sce-
gliere la realizzazione delle loro 
opere artistiche e saranno in-
trodotti al metodo dei quadri 
viventi. I risultati del progetto 
saranno presentati al pubblico 
sotto forma di tour autoproget-
tati utilizzando l'app 
Actionbound.

ATTIVITÀ 



creativi, Arbeit und Leben NRW combina la 
cultura con la partecipazione alla vita so

L'arte e la cultura consentono nuovi ap

i numerosi musei e l'ampia offerta cultu

tili evidenziano l'eredità artistica della 

fluenza sociale degli omonimi

Partecipazione creativa alla progettazione urbana

 

RICOMPORRE LO SPAZIO 
PUBBLICO: MINTROPPLATZ



Il tema del progetto è stato quello di 
sviluppare un contro-modello all'attuale 
progettazione urbana in un processo colla-
borativo tra residenti urbani e artisti* 
attraverso forme di partecipazione analo-
giche e digitali. Il fenomeno dello sposta-
mento di gruppi di cittadini dal centro 
della città è un problema generale delle 
metropoli. Attraverso l'intervento artisti-
co, si rompono le strutture di potere e 
gli automatismi.
. 
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La Mintropplatz, in quanto 
nodo nevralgico, viene 
utilizzata come luogo di 
soggiorno e punto di 
incontro da persone che 
non riescono a trovare un 
posto altrove. Con l'aiuto 
di approcci artistici, le 
persone che utilizzano il 
luogo hanno partecipato 
attivamente alla progetta-
zione del loro quartiere. 
 

Questo e la digitalizzazione 
che lo accompagna, raffor-
zano il networking e sono, 
allo stesso tempo, l'espe-
rienza di un maggiore po-
tenziale di partecipazione. 
La resistenza estetica e la 
capacità di progettare tras-
feriscono la conoscenza dei 
cittadini*in modo da essere 
percepiti dai pianificatori e 
dai politici e per affermare 
i loro interessi.

Artisti e non hanno 
avviato un dialogo 
e un processo di 
apprendimento 
reciproco nell'ambito 
di laboratori guidati.

Obiettivo: 
L'obiettivo era quello di 
sensibilizzare i cittadini* 
ai processi di progetta-
zione attraverso dei 
workshop. Da un lato, com-
prendere meglio il rappor-
to tra design e città e, 
dall'altro, dare visibilità 
alla loro protesta, ma 
anche alle loro idee, attra-
verso un design estetico. 
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Mintropplatz a Düsseldorf è 
un esempio dei processi di 
gentrificazione e spostamento 
nello spazio urbano. 
Il progetto ha rafforzato il 
potenziale di partecipazione 
degli utenti della piazza ed 
è intervenuto sulle strutture 
di progettazione urbana.

no con l'ambiente in cui vivono attraverso 

delle possibilità di influenzare e modellare 
il proprio ambiente di vita motiva la parte

I metodi artistici offrono un approccio 

programmi educativi formali. Le biografie 

di collegamento con le storie di vita dei 

Obiettivi del progetto:

si creativi. Il progetto fa

offre ai partecipanti 

dividuale di opere artis











https://www.youtube.com/watch?v=hP89IDvLKDo


BODY ARCHITECTS
AUSTRIA

- Mind Culture Podcast  
- House Beating/ Form Parkour
- Craft Choreography



Body Architects è uníassociazione di arti 
interdisciplinari / performative con la 
GDQ]D DO VXR FHQWURd 4D JDPPD GL DWWLϧWȵ 
include il gruppo di danza Body Archi-
tects in tour, la piattaforma di perfor-
PDQFH +UDϦ +KRUHRJUDSK\c LO SRGFDVW 
5LQG +XOWXUH H OD SURGX]LRQH GL ϣOP H GR-
cumentari sulla danza.
Il gruppo di danza Body Architects è com-
posto da performer atletici di diverse ori-
gini che integrano la danza contempo-
ranea, la danza di contatto con il break-
dance e il tricking. Lavorano in modo in-
terdisciplinare con musicisti, artisti 
ϧVLϧc ϧGHRPDNHU H DUFKLWHWWLd

GDQVH DX FʰXUd 4D JDPPH G±DFWLϧWɊV FRP

WRXUQɊHc OD SODWHIRUPH GH SHUIRUPDQFH +UDϦ 

TXH OD SURGXFWLRQ GH ϣOPV HW GRFXPHQWDLUHV 

SRVH GH SHUIRUPHXUV DWKOɊWLTXHV GH PLOLHX[ 
PL[WHV TXL LQWɘJUHQW OD GDQVH FRQWHPSR

GHV DUWLVWHV ϧVXHOVc GHV UɊDOLVDWHXUV ϧGɊR 



http://www.bodyarchitects.eu
http://www.instagram.com/bodyarchitectsdance
http://www.facebook.com/bodyarchitectsdance




http://www.mindculture.eu
https://www.youtube.com/watch?v=kWvIUu5yr34
https://www.youtube.com/watch?v=4lPazpZYW8w
https://www.youtube.com/watch?v=vWWU6VrKCxc






https://www.youtube.com/watch?v=kWvIUu5yr34








https://podcastage.com
https://www
http://anchor.fm










https://architects.hygindelimat.com/house-beating/
https://vimeo.com/770782597










https://vimeo.com/770782597




http://craft.bodyarchitects.eu
https://www.youtube.com/watch?v=aF80vhoENig
https://www.youtube.com/watch?v=4qbtUG3tn0Y
https://www.youtube.com/watch?v=7nrndf_qut4
https://www.youtube.com/watch?v=XDQEsLbQU_Y














L’ESPACE
ITALIA

- Daphne e Apollo  
- Natural Landscapes







mailto:Info@lespacepalermo.it
http://www.lespacepalermo.it
http://www.facebook.com/lespacepalermo/












https://vimeo.com/739583199






https://youtu.be/NiXNCXAqqHA








La Galerie Chorégraphique
Francia

- Les Goûters Mouvementés  
- Repertorio d'emergenza







mailto:thierry.lagalerie@gmail.com
http://www.lagaleriechoregraphqiue.eu
http://www.lagaleriechoregraphqiue.eu
http://www.lagaleriechoregraphqiue.eu
http://www.lagaleriechoregraphqiue.eu
http://www.lagaleriechoregraphqiue.eu














https://youtube.com/watch?v=Dk-Xc5U0hLI&feature=share8








https://youtube.com/watch?v=XcvCTbgsc18&feature=share8




Mala akademija umjetnosti Ernestinovo

CROAZIA

- Stencils of Memories  

- Il Ponte







mailto:ernestinovo.mau@gmail.com
http://www.maue.hr
https://www.facebook.com/p/Mala-akademija-umjetnosti-Ernestinovo-100064661953020
















































https://www.youtube.com/watch?v=He6VlgTOMJQ






NOWA FALA
POLAND

- Onda Di Danza  
- Darklena





mailto:agata@fundacjarozojuteatru.pl
https://www.facebook.com/
https://www.facebook.com/hoteloko
http://fundacjarozwojuteatru.pl/en/












https://youtu.be/NDEUMhLdYUg


















https://youtu.be/IxM2
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=IxM2LJcFgng&feature=youtu.be








THEATER DER KLÄNGE
GERMANIA

(Media + Live)

- Visione audio on demand
(Podcasts vidéo & audio)

- Laboratori
 (online + in loco)

- Conferenza Dimostrativa





www.theaterderklaenge.de
https://www.instagram.com/theaterderklaenge/?hl=en
https://www.facebook.com/theaterderklaenge/
mailto:info@theater-der-klaenge.de
https://www.facebook.com/thea-terderklaenge/Instagram:
https://www.facebook.com/thea-terderklaenge/Instagram:
https://www.facebook.com/thea-terderklaenge/Instagram:
































https://vimeo.com/klangtheater/pedropauwels?share=copy
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